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La Guida alle Opportunità d’Argento nasce 
all’interno del percorso Moncalieri Terza 
Età in Rete, un’iniziativa di incontro, 
dialogo e collaborazione tra le realtà 
del territorio che operano a favore delle 
persone anziane.

Il progetto si inserisce nel programma 
di coprogettazione Moncalieri per 
le Persone, promosso dalla Città di 
Moncalieri – Settore Terza Età,
in collaborazione con la Cooperativa 
Animazione Valdocco.

Nel corso di questo percorso di lavoro 
condiviso, hanno aderito al progetto 
numerosi soggetti appartenenti all’ASL, 
all’Unione dei Comuni e al mondo del 
Terzo Settore. Tutti hanno contribuito 
attivamente alla costruzione di una 
rete solida di competenze, servizi e 
opportunità dedicate alla Terza Età.

Gli incontri realizzati sono stati 
un’occasione preziosa per conoscersi, 
scambiare esperienze e valorizzare 
le risorse già presenti sul territorio, 
con l’obiettivo comune di promuovere 
collaborazione, partecipazione e 
benessere per tutte le persone anziane.

INTRODUZIONE
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La Guida si propone come un vero 
e proprio Atlante dei Servizi, uno 
strumento semplice e accessibile che 
raccoglie le informazioni essenziali 
su associazioni, enti e organizzazioni 
aderenti al Coordinamento.

Per ogni realtà sono presenti:

· una breve descrizione delle attività e dei 
progetti attivi;
· i contatti e i riferimenti utili;
· eventuali indicazioni per approfondire le 
opportunità offerte.

Per garantire la massima accessibilità, la 
Guida sarà disponibile in due versioni:

· una versione online, ospitata sul sito 
Moncalieri per le Persone, arricchita da 
una mappa interattiva e costantemente 
aggiornata;
· una versione cartacea, pensata in 
particolare per le persone anziane, in 
modo da assicurare a tutti un facile 
accesso alle informazioni e ai servizi 
presenti sul territorio.

Cos’è la Guida
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“Con questa Guida vogliamo rendere più semplice per ogni 
cittadina e cittadino anziano orientarsi tra le tante opportunità 
e risorse che Moncalieri offre. È il frutto di un lavoro condiviso 

tra istituzioni, servizi e mondo associativo, accomunati dal 
desiderio di costruire una comunità più attenta, vicina e 

solidale. La nostra sfida è quella di valorizzare l’esperienza e 
l’energia della Terza Età, promuovendo relazioni, partecipazione 

attiva e benessere per tutti.”

Sindaco e Assessore alle Politiche Sociali e alla Terza Età
della Città di Moncalieri

Responsabile della Cooperativa Animazione Valdocco
Responsabile della Cooperativa Educazione Progetto

5



Per orientarti tra le risorse del territorio, puoi procedere in tre modi.

1. Cerca l’area tematica

Consulta le macro-aree iniziali, ognuna 
identificata da un colore specifico, e trova 
le realtà territoriali sia nella mappa online 
sul sito Moncalieri per le Persone, sia 
nella guida.

•	 Rosso: Benessere e Salute
•	 Blu: Socializzazione e Cultura
•	 Viola: Mobilità e Trasporti
•	 Verde: Sostegno alla Persona e 

Partecipazione

2. Cerca la realtà territoriale

Per i dettagli su una specifica realtà, 
consulta le schede di presentazione. 
Troverai una breve presentazione del 
soggetto territoriale e delle attività 
proposte, l’indicazione della sede,                
i contatti, gli orari e le modalità di accesso.

COME CONSULTARE LA GUIDA

Nota: alcune realtà compaiono in più categorie
poiché offrono servizi trasversali.
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3. Cerca per associazione o ente

Se vuoi informazioni su una realtà 
specifica, consulta la relativa scheda.       
In ogni scheda trovi:

•	 una breve descrizione;
•	 le attività proposte;
•	 la sede;
•	 i contatti;
•	 gli orari e le modalità di accesso.

Grazie ai colori delle categorie, sarà più 
facile individuare i servizi sulla mappa 
interattiva e ritrovarli rapidamente anche 
nell’elenco finale dei contatti.
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Questa sezione raccoglie servizi e attività pensate per prendersi cura della persona 
nella sua interezza, considerando insieme salute fisica, benessere mentale e 
qualità della vita. L’obiettivo è promuovere un’idea di salute completa, che unisce 
prevenzione, attenzione e cura.

Comprende:

•	 servizi di assistenza e supporto 
sanitario, anche in collaborazione con 
l’ASL TO5, per facilitare l’accesso ai 
servizi del territorio e accompagnare le 
persone nei percorsi di cura;

•	 attività di prevenzione e tutela della 
salute, tra cui screening, vaccinazioni 
e iniziative informative, per 
promuovere il controllo della propria 
salute e la diagnosi precoce.

•	 attività per il movimento e il 
benessere fisico, come ginnastica 
dolce, camminate di gruppo e yoga, 
per mantenere uno stile di vita attivo   
e migliorare mobilità ed equilibrio;

•	 servizi per il benessere mentale e 
il supporto psicologico, che offrono 
ascolto, orientamento e sostegno 
emotivo attraverso sportelli dedicati, 
colloqui individuali e momenti 
informativi.

Aree Tematiche: Benessere e Salute
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Associazioni ed enti presenti in questa area:

•	 Acat Vita Nuova ODV
•	 Albero Fiorito ODV – Circolo
•	 APS Cristallo
•	 Associazione Amici Parkinsoniani Piemonte ODV
•	 Associazione Nazionale Bersaglieri
•	 Croce Rossa Italiana – Comitato Locale
•	 Donnatea APS
•	 Fondazione Dravelli
•	 SalutarMente
•	 Università della Terza Età UNITRE APS
•	 ASL TO5 – SSVD di Geriatria
•	 Biblioteca Civica “A. Arduino”
•	 Unione dei Comuni di Moncalieri, Trofarello, La Loggia
•	 Moncalieri per le Persone
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Questa sezione raccoglie attività e iniziative pensate per favorire l’incontro, la 
partecipazione e la condivisione, valorizzando il tempo libero come occasione di 
relazione, crescita personale e benessere.
L’obiettivo è contrastare l’isolamento sociale, rafforzare i legami tra le persone e 
promuovere una partecipazione attiva alla vita culturale e sociale della comunità.

Comprende:

•	 attività di socializzazione e partecipazione, come eventi, momenti di incontro e 
iniziative comunitarie;

•	 gite, uscite ed esperienze condivise;
•	 laboratori, corsi e attività formative;
•	 attività intergenerazionali;
•	 iniziative culturali, come mostre, workshop, concerti, incontri, seminari e 

momenti performativi.

Aree Tematiche: Socializzazione e Cultura
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Associazioni ed enti presenti in questa area:

•	 Acat Vita Nuova ODV
•	 Albero Fiorito ODV – Circolo
•	 ANA Moncalieri
•	 ANPI
•	 APS Cristallo
•	 Associazione Amici Parkinsoniani Piemonte ODV
•	 Associazione Nazionale Bersaglieri
•	 Associazione Turistica Culturale Pro Loco
•	 Croce Rossa Italiana – Comitato Locale
•	 Donnatea APS
•	 Fondazione Dravelli
•	 SalutarMente
•	 SPI CGIL, CISL FNP, UIL Pensionati
•	 Università della Terza Età UNITRE APS
•	 Biblioteca Civica “A. Arduino”
•	 Unione dei Comuni di Moncalieri, Trofarello, La Loggia
•	 Moncalieri per le Persone.
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Questa sezione comprende i servizi progettati per facilitare gli spostamenti delle 
persone sul territorio.
L’obiettivo è favorire l’accesso alle cure, ai servizi e alla vita del territorio, garantendo 
supporto e sicurezza durante il percorso.

Associazioni ed enti presenti in questa area:
•	 Auser Volontariato Moncalieri
•	 COVAO ODV
•	 Croce Rossa Italiana – Comitato Locale
•	 S.E.A. (Servizio Emergenza Anziani)
•	 Unione dei Comuni di Moncalieri, Trofarello, La Loggia

Comprende:

•	 trasporti dedicati per accompagnare le persone ai servizi, eventi o appuntamenti;
•	 accompagnamenti per visite mediche, esami e terapie;
•	 supporto negli spostamenti per chi ha difficoltà a muoversi in autonomia.

Aree Tematiche: Mobilità e Trasporti
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Questa sezione raccoglie servizi e iniziative pensati per sostenere le persone nei 
momenti di difficoltà e valorizzarne il ruolo attivo all’interno della comunità.
L’obiettivo è offrire aiuto concreto, ascolto e accompagnamento, promuovendo allo 
stesso tempo inclusione, cittadinanza attiva e partecipazione alla vita sociale.

Comprende:

•	 servizi di supporto e accompagnamento alle persone in situazione di fragilità e 
vulnerabilità;

•	 gruppi di auto mutuo aiuto;
•	 interventi di aiuto materiale, come beni di prima necessità e contributi 

economici;
•	 opportunità di partecipazione e volontariato;
•	 progetti di cittadinanza attiva e peer support;
•	 iniziative per la cura dei beni comuni e degli spazi pubblici.

Aree Tematiche: Sostegno alla Persona e Partecipazione
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Associazioni ed enti presenti in questa area:

•	 Acat Vita Nuova ODV
•	 ANPI
•	 Associazione Nazionale Bersaglieri
•	 Auser Volontariato Moncalieri
•	 Banco Alimentare
•	 Carità Senza Frontiere
•	 COVAO ODV
•	 Croce Rossa Italiana – Comitato Locale
•	 Fondazione Dravelli
•	 S.E.A. (Servizio Emergenza Anziani)
•	 SPI CGIL, CISL FNP, UIL Pensionati
•	 Unione dei Comuni di Moncalieri, Trofarello, La Loggia
•	 Moncalieri per le Persone
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www.moncalieriperlepersone.it
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1. ACAT VITA NUOVA ODV

ASSOCIAZIONI

L’associazione comprende quattro 
Club Alcologici Territoriali, comunità 
multifamiliari che offrono ascolto, 
confronto e supporto reciproco e che 
favoriscono, quando necessario, la nascita 
di nuovi Club. Ogni gruppo è guidato 
da un servitore-insegnante formato 
attraverso un corso di sensibilizzazione 
aperto a tutti.

ACAT Vita Nuova ODV aderisce ad ARCAT 
Piemonte ODV, che coordina le ACAT del 
territorio.

ACAT Vita Nuova ODV è l’Associazione dei 
Club Alcologici Territoriali, un’associazione 
di volontariato apartitica che offre 
supporto alle famiglie e alle persone 
con problemi legati all’alcol e ad altre 
dipendenze, come il gioco d’azzardo e 
l’uso di sostanze.

Si ispira all’Approccio Ecologico Sociale 
del professor Vladimir Hudolin, che 
considera la dipendenza uno stile di vita 
modificabile e coinvolge l’intera famiglia 
nel percorso di cambiamento. 
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Attività principali:

•	 Iniziative di sensibilizzazione sul tema 
delle dipendenze;

•	 Incontri e campagne informative sui 
problemi di salute e sulle fragilità 
relazionali ed esistenziali presenti   
nella comunità;

•	 Progetti ed eventi che favoriscono 
il protagonismo della comunità 
attraverso il fare insieme;

•	 Corsi di sensibilizzazione gratuiti.
secondo l’approccio ecologico-sociale 
ideato dal professor Vladimir Hudolin.

Sede: Via Damiano Chiesa 12,
Nichelino (TO) 
Sportello: lunedì e martedì,
ore 19.00–20.30 presso Casa Vitrotti, 
Viale della Stazione 5, Moncalieri
Contatti: 379 3374015
acatvitanuova2@gmail.com
Facebook: Acat Vita Nuova ODV
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura;
Sostegno alla persona e partecipazione
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2. ALBERO FIORITO ODV – CIRCOLO
Albero Fiorito è un’organizzazione di 
volontariato nata a Moncalieri nel 2008. 
Promuove la convivenza civile, la pace, 
l’interculturalità e il recupero delle 
tradizioni popolari, focalizzandosi in 
particolare sull’organizzazione di corsi di 
danze popolari, folk e tradizionali, spesso 
legate al territorio.

Collabora con altre associazioni ed enti 
per organizzare momenti di animazione 
e balli popolari in occasione di eventi e 
feste cittadine.

Quando partecipare:

•	 ogni giovedì, ore 21.00–23.00, corso 
di danze popolari presso la palestra 
della Scuola Primaria E. Barruero,            
Viale Stazione Sangone 15,     
Moncalieri (TO)

•	 primo giovedì del mese, serata 
di danze folk presso lo Spazio 
Polifunzionale Don P. G. Ferrero, Via 
Santa Maria 27, Moncalieri (TO)
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Attività principali:

•	 corsi di danze popolari;
•	 serate di bal folk e danze        

internazionali aperte alla cittadinanza;
•	 iniziative di integrazione sociale,         

interculturale e multietnica;
•	 rassegna estiva Moncalieri Folk, con 

serate di musica dal vivo.

Sede: Strada Revigliasco 70,
Moncalieri (TO)
Contatti: treedanza@gmail.com
Sito web: www.treedanza.it
Facebook: Treedanza
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura
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3. ANA MONCALIERI – Associazione 
Nazionale Alpini, Sezione di Moncalieri
È un’associazione apolitica e apartitica nata per mantenere vive le tradizioni degli 
Alpini, promuovere il volontariato, la Protezione Civile e la cultura della montagna. 
Riunisce alpini in servizio, in congedo e simpatizzanti, impegnandosi in attività sociali, 
ricreative, culturali e di supporto alla comunità.
Opera nel volontariato, nella Protezione Civile e nella diffusione della cultura alpina, 
mantenendo vivi i legami di fratellanza e l’eredità del Corpo degli Alpini.

Attività principali:

•	 coro;
•	 castagnate presso le scuole 

dell’infanzia e primarie;
•	 campi scuola dedicati a bambine e 

bambini;
•	 aiuto alla Caritas e a Casa Frassati;
•	 supporto organizzativo durante   

eventi cittadini.

Sede: Viale del Parco 1 bis, Moncalieri (TO)
Sportello: su appuntamento, oppure ogni
giovedì alle ore 21.00 presso la sede
Contatti: 340 6806771
(Giuseppe Bombara, Capogruppo)
348 2511705 (Giuliano Martino, Segretario)
moncalieri.torino@ana.it
Sito web: 
www.ana.it/lalpino/gli-alpini-di-moncalieri2392
Categorie: Socializzazione e cultura
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4. ANPI – Associazione Nazionale Partigiani Italiani

ANPI Moncalieri è la sezione locale dell’Associazione Nazionale Partigiani d’Italia, ente 
morale che promuove i valori della Resistenza, dell’antifascismo e della Costituzione 
italiana.

Opera sul territorio moncalierese organizzando iniziative culturali e di 
sensibilizzazione per mantenere viva la memoria storica e i valori democratici.

Attività principali:

•	 incontri di sensibilizzazione;
•	 attività culturali e mostre;
•	 iniziative di socializzazione e memoria 

civica, per tenere viva la coscienza dei 
principi costituzionali.

Sede: Strada Vignotto 23, Moncalieri (TO)
Contatti: 335 5822246
(Marco Prina, Presidente)
anpi.moncalieri@libero.it
Sito web: www.anpi.it
Facebook: ANPI Moncalieri
Categorie: Socializzazione e cultura;
Sostegno alla persona e partecipazione
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5. APS CRISTALLO
APS Cristallo è un’associazione senza scopo di lucro che organizza attività culturali, 
ricreative e sociali per animare il territorio, promuovendo solidarietà e aggregazione.

Attività principali:

•	 corsi di ginnastica dolce, yoga                
e pilates;

•	 balli di gruppo e di coppia;
•	 pranzi e cene per gli associati;
•	 feste e ricorrenze;
•	 incontri tematici, di approfondimento 

e cineforum;
•	 consulenze con avvocato e 

commercialista su prenotazione;
•	 possibilità di fare volontariato.

Sede: Via Santa Maria 27,
Moncalieri (TO)
Sportello: dal lunedì al venerdì,
ore 15.00–19.00
Contatti: associazione.cristallo@gmail.com
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura
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6. ASSOCIAZIONE AMICI PARKINSONIANI PIEMONTE ODV
È un’organizzazione di volontariato che opera in Piemonte per migliorare la qualità 
della vita delle persone con Parkinson e delle loro famiglie, spesso in sinergia con 
l’Associazione Italiana Parkinsoniani.

Attività principali:

•	 eventi informativi e di orientamento 
per persone con malattia di Parkinson 
e parkinsonismi;

•	 attività finalizzate al  mantenimento; 
delle capacità motorie e cognitive;

•	 eventi e attività aggregative;
•	 supporto psicologico.

Sede: Via Negarville 8/28, Torino
Sportello telefonico: dal lunedì al venerdì,
ore 9.00–13.00
Contatti: 011 3119392 
info@parkinsoninpiemonte.it
Sito web: www.parkinsoninpiemonte.it 
Facebook: Parkinson in Piemonte
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura
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7. ASSOCIAZIONE NAZIONALE BERSAGLIERI
Associazione apolitica e apartitica nata per mantenere vivi i valori, le tradizioni e lo 
spirito dei Bersaglieri, rafforzando il legame tra bersaglieri in servizio e in congedo. 
Promuove solidarietà, memoria storica, beneficenza e impegno civile.

Attività principali:

•	 custodia della memoria 
storica, attraverso raduni e    
commemorazioni;

•	 attività con le scuole sui valori 
democratici e del vivere civile;

•	 collaborazione con Caritas per la 
distribuzione di abiti usati e con   
Banco Alimentare per la distribuzione 
e il confezionamento del cibo;

•	 partecipazione alla campagna  
Telethon;

•	 camminate, piccole corse e concerti 
con fanfare.

Sede: Via Turati 3, Moncalieri (TO)
Sportello: dal lunedì al venerdì,
ore 9.30–11.00, esclusi i mesi di dicembre, 
gennaio e febbraio
Contatti: 335 1349048
bersaglierimoncalieri@gmail.com
Facebook: Bersaglieri di Moncalieri
Instagram: bersaglierimoncalieri
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura;
Sostegno alla persona e partecipazione
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8. ASSOCIAZIONE TURISTICA CULTURALE PRO LOCO
Associazione di volontariato che organizza manifestazioni e promuove iniziative 
turistiche e culturali sul territorio.

Attività principali:

•	 feste e ricorrenze cittadine;
•	 eventi gastronomici e culturali;
•	 raduni, pedalate ed eventi di 

promozione del territorio;
•	 soggiorni estivi marini e termali.

Sede: Via San Marino 48,
Moncalieri (TO)
Sportello: dal lunedì al sabato dalle
ore 9.00–13.00, venerdì ore 9.00–14.00
prima domenica del mese ore 10.00–17.00
Contatti: 011 6407428
prolocomoncalieri@gmail.com
Sito web: www.prolocomoncalieri.com 
Instagram: proloco_moncalieri
Facebook: Proloco Moncalieri
Categorie: Socializzazione e cultura
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9. AUSER VOLONTARIATO MONCALIERI
Auser Volontariato Moncalieri si occupa prevalentemente di persone anziane, sia non 
autosufficienti sia ancora attive. Offre servizi di trasporto, aiuto leggero a domicilio e 
promuove cittadinanza attiva e aiuto reciproco, anche attraverso la Banca del Tempo.

Attività principali:

•	 trasporto verso ospedali e servizi 
sanitari;

•	 accompagnamento a visite;
•	 visite e compagnia telefonica per 

anziani soli;
•	 iniziative di contrasto alla solitudine.

Sede: Corso Trieste 23, Moncalieri (TO)
Sportello: martedì, giovedì e venerdì,
ore 9.00–12.00
Contatti: 011 4288343
392 3787742
ausermoncalieri@yahoo.it
Categorie: Mobilità e trasporti;
Sostegno alla persona e partecipazione
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10. BANCO ALIMENTARE
Organizzazione no-profit che recupera e distribuisce gratuitamente prodotti alimentari 
in eccedenza alle persone in difficoltà, attraverso una rete di enti e associazioni 
caritative. Combatte la fame e lo spreco alimentare ed è parte della rete nazionale del 
Banco Alimentare.

Lo sportello è rivolto esclusivamente ad associazioni ed enti del territorio.

Attività principali:

•	 redistribuzione gratuita delle 
eccedenze e dei generi alimentari 
tramite organizzazioni partner del 
territorio;

•	 organizzazione della Giornata della 
Colletta Alimentare;

•	 misure di accompagnamento sociale
•	 contrasto allo spreco alimentare.

Sede: Corso Roma 24 Ter, Moncalieri (TO)
Sportello: dal lunedì al venerdì,
ore 8.00–12.00 e 13.00–16.30
Contatti: 011 6822416
334 3534283
inclusione@piemonte.bancoalimentare.it
Sito web
www.bancoalimentare.it/sedi-locali/piemonte
Categorie: Sostegno alla persona e 
partecipazione
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11. CARITÀ SENZA FRONTIERE
Associazione di volontariato che offre supporto concreto a persone e famiglie in 
difficoltà, fornendo cibo, vestiti, farmaci da banco e articoli per l’infanzia.

Attività principali:

•	 punto infanzia;
•	 distribuzione di farmaci da banco;
•	 distribuzione alimentare;
•	 consegna di materiali per la casa, 

elettrodomestici e piccoli trasporti.

Sede: Via Palestro 9 bis e 11,
Moncalieri (TO)
Sportello: lunedì ore 15.00–17.00
Contatti:
Punto infanzia e farmaci da banco:
351 9841333
Distribuzione alimentare e materiali per la casa: 
333 6719657
Email: car.senzafrontiere@libero.it
Categorie: Sostegno alla persona e 
partecipazione
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12. COVAO ODV
Il Coordinamento Volontari Assistenza Ospedaliera è un’associazione che offre 
supporto gratuito ad anziani, malati e persone in difficoltà, operando in ospedali, case 
di riposo e a domicilio. Fornisce aiuto pratico, ascolto, compagnia e orientamento.

Attività principali:

•	 ginnastica dolce per persone anziane;
•	 yoga;
•	 attività laboratoriali;
•	 sportello di supporto psicologico per 

anziani fragili;
•	 sportello di accoglienza e informazioni 

presso il Distretto ASL TO5 e 
l’Ospedale Santa Croce.

Sede: Viale della Stazione 5,
Moncalieri (TO)
Sportello: lunedì, mercoledì e
venerdì ore 9.30–11.30
martedì e giovedì ore 15.30–17.30
Contatti: 350 1897157
covao.moncalieri@gmail.com
Sito web: www.covao.it
Categorie: Mobilità e trasporti;
Sostegno alla persona e partecipazione
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13. CROCE ROSSA ITALIANA – COMITATO LOCALE
Il Comitato locale della Croce Rossa Italiana offre assistenza sanitaria e sociale 
sul territorio. Si occupa di emergenze, trasporti sanitari, formazione e progetti di 
inclusione sociale, promuovendo salute, solidarietà e invecchiamento attivo.

Attività principali:

•	 possibilità di fare volontariato;
•	 animazione e intrattenimento in 

strutture socio-sanitarie;
•	 corsi di formazione;
•	 prevenzione della solitudine 

involontaria;
•	 progetti di invecchiamento attivo.

Sede: Corso Trieste 91, Moncalieri (TO)
Sportello: il comitato è sempre aperto
Contatti: 011 7793308 – moncalieri@cri.it
Sito web: www.crimoncalieri.it
Facebook: Croce Rossa Italiana 
Comitato di Moncalieri
Instagram: crocerossa.moncalieri
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura;
Mobilità e trasporti;
Sostegno alla persona e partecipazione
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14. DONNATEA APS
Associazione di Promozione Sociale attiva a Moncalieri e nei comuni limitrofi.
Sostiene in particolare le donne colpite da tumore e promuove attività per il 
benessere psicofisico, anche attraverso iniziative di raccolta fondi e collaborazioni con 
strutture sanitarie.
Le attività sono rivolte principalmente alle donne colpite da tumore al seno, ma anche 
a chi desidera adottare stili di vita più sani in ottica di prevenzione.

Attività principali:

•	 pittura ad acquerello;
•	 yoga della risata;
•	 Tai Chi;
•	 camminate;
•	 laboratorio di cucito, uncinetto, maglia 

e ricamo;
•	 affido parrucche su cauzione e raccolta 

capelli;
•	 “L’ora del caffè”, momento di 

condivisione aperto a tutti.

Sede: Viale della Stazione 5, Moncalieri (TO)
Sportello telefonico: 24 ore su 24
Contatti: 351 7149353
donnateaaps@gmail.com 
Instagram: ass.donnatea_aps
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura
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15. FONDAZIONE DRAVELLI

Attività principali:

•	 possibilità di fare volontariato;
•	 laboratori teatrali, musicali e di danza;
•	 attività di promozione culturale, 

biblioteca, presentazioni di 
libri, dibattiti e spettacoli, corsi, 
formazione e percorsi di inclusione                    
socio-lavorativa;

•	 giochi di carte e tornei di burraco;
•	 mensa sociale per persone in fragilità 

segnalate dai servizi sociali.

Sede: Via Praciosa 11, Moncalieri (TO)
Sportello: tutti i giorni, ore 9.00–19.00;
nel fine settimana gli orari
possono variare
Contatti: 011 6068509
progetti.casa.dravelli@gmail.com 
segreteria.casadravelli@gmail.com
Sito Web: www.fondazionedravelli.it
Instagram: casa_dravelli
Facebook: Casa Dravelli
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura;
Sostegno alla persona e partecipazione

Fondazione Dravelli è un polo culturale, sociale e abitativo che offre spazi per 
iniziative, corsi e laboratori, oltre a gestire un progetto di housing sociale per persone 
a rischio di emarginazione abitativa.
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16. SALUTARMENTE
SalutarMente è un luogo in cui scoprire come migliorare la propria salute e il 
proprio benessere. Attraverso attività, progetti, studio e collaborazioni sul territorio, 
l’associazione promuove il benessere psicofisico a 360 gradi.

Attività principali:

•	 sportello psicologico giovani               
“#tivadiparlarne?”;

•	 incontri di promozione 
dell’invecchiamento attivo “gOLD”;

•	 incontri per genitori di bambini           
da 0 a 3 anni.

Sede: Via Martiri della Libertà 6, Moncalieri (TO)
Sportello: su appuntamento telefonico
Contatti: 348 7409234
salutarmente.aps@gmail.com
Sito web: www.salutarmente-moncalieri.it 
Facebook: Associazione Salutarmente
Instagram: salutarmente_moncalieri
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura
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17. S.E.A. – Servizio Emergenza Anziani

Attività principali:

•	 accompagnamento con auto private 
per persone over 60 verso visite 
mediche, esami diagnostici, terapie e 
ricoveri programmati;

•	 supporto nelle pratiche;
•	 amministrative, come invalidità 

civile, Fondo Sociale ATC, ISEE e   
prenotazioni sanitarie.

Sede: Viale della Stazione 5, Moncalieri (TO)
Sportello: lunedì, mercoledì e
venerdì ore 15.00–18.00
martedì e giovedì ore 9.00–11.00
Contatti: 011 6403003
assoseamoncalieri@gmail.com
Sito web: www.seaitalia.eu/sea-moncalieri
Categorie: Mobilità e trasporti;
Sostegno alla persona e partecipazione

Associazione che offre sostegno e assistenza alle persone anziane del territorio di 
Moncalieri, in particolare attraverso accompagnamenti e supporto nelle piccole 
emergenze quotidiane.
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18. SPI CGIL, CISL FNP, UIL Pensionati

Attività principali:

•	 assistenza di patronato;
•	 attivazione SPID e supporto 

informatico;
•	 aiuto e orientamento per    

controversie legali;
•	 informazioni su bonus economici
•	 progetti con le scuole sul diritto del 

lavoro;
•	 iniziative in collaborazione con ANPI.

Sedi: Corso Trieste 23, Moncalieri (TO)
Via Cavour 70, Moncalieri (TO)
Sportello: giorni feriali ore 9.00–12.00
e 14.00–17.00
Contatti: 011 42883335
spito11@cgiltorino.it
Sito web: www.spicgiltorino.it/lega11
Categorie: Socializzazione e cultura;
Sostegno alla persona e partecipazione

Sono i sindacati delle pensionate, dei pensionati e delle persone anziane. Tutelano i 
diritti, il reddito e l’accesso al welfare, offrendo assistenza individuale, consulenza e 
occasioni di socializzazione. Tutela i diritti, il reddito e l’accesso al welfare, offrendo 
assistenza individuale, consulenza e occasioni di socializzazione.
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18. UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ UNITRE APS

Attività principali:

•	 conferenze e incontri culturali su    
varie discipline;

•	 attività motoria, fitwalking,    
camminata nordica e corsi di ballo;

•	 corsi di lingue;
•	 corsi di informatica;
•	 laboratori pratici;
•	 uscite didattiche sul territorio e gite     

di più giorni.

Sede: Via Real Collegio 20, Moncalieri  (TO)
Sportello: dal lunedì al venerdì ore 15.00–18.00 
Contatti: 011 644771
info@uni3moncalieri.it
Sito web: www.uni3moncalieri.it
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura

UNITRE è un’associazione culturale e di promozione sociale che offre occasioni di 
apprendimento, socialità e crescita personale attraverso conferenze, corsi teorici e 
attività pratiche.
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ENTI PUBBLICI

1. ASL TO5 – SSVD DI GERIATRIA
Servizio sanitario dedicato alla 
popolazione anziana, con prestazioni 
e percorsi di cura specifici per l’età 
geriatrica.

Sede: Direzione Sanitaria,
Piazza Silvio Pellico 1, Chieri (TO)
Sportello: nei giorni feriali, previo
contatto via email
Contatti: 011 9719427
geriatria@aslto5.piemonte.it
fioriopla.livia@aslto5.piemonte.it
Siti web:
www.aslto5.piemonte.it/it/attivita/geriatria
www.aslto5.piemonte.it/it/attivita/unita-
valutazione-geriatrica-uvg
www.aslto5.piemonte.it/it/area-tematica/
assistenza-residenziale
Categorie: Benessere e salute

42



2. BIBLIOTECA CIVICA “A. ARDUINO”

Attività principali:

•	 prestito libri e sala lettura;
•	 consultazione quotidiani e riviste;
•	 letture animate per bambini;
•	 incontri con autori;
•	 momenti di informazione sui servizi 

ASL TO5;
•	 convegni e incontri culturali.

Sede: Via Cavour 31, Moncalieri (TO)
Orari di apertura: lunedì 14.00–19.00
martedì, mercoledì e giovedì 9.00–19.00
venerdì 9.00–12.00 e 14.00–19.00
sabato 9.00–13.00
Contatti: 011 6401613 
biblioteca@comune.moncalieri.to.it
Facebook: Biblioteca Arduino Moncalieri
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura

La Biblioteca Civica di Moncalieri offre servizi culturali e spazi aperti alla cittadinanza: 
prestito libri, sala lettura, eventi, conferenze e attività per tutte le età. Ospita anche 
una sala mostre, una sala studio e spazi per riunioni e incontri.

43



3. UNIONE DEI COMUNI DI MONCALIERI, 
TROFARELLO, LA LOGGIA
L’Unione gestisce in forma associata i 
servizi socio-assistenziali dei tre Comuni 
e coordina interventi di supporto, 
prevenzione e cura, lavorando in rete con 
sanità, associazioni e servizi territoriali.

Effettua colloqui e visite domiciliari, 
collabora con i servizi sanitari nella 
predisposizione dei progetti di aiuto e 
cura i rapporti con tutta la rete dei servizi 
del territorio.

Casa Ungaretti è un bene confiscato alle 
mafie e completamente ristrutturato 
con fondi del PNRR (Missione 5, C2, 
Investimento 1.1, Sub-investimento 1.1.2) 
attraverso un progetto che l’Unione dei 
Comuni di Moncalieri Trofarello La Loggia 

ha portato avanti insieme a Cooperativa 
Frassati.

La casa, destinata ad attività sociali, ospita 
due mini alloggi che possono accogliere 
massimo 6 persone e al piano terra uno 
spazio aperto al territorio, destinato ad 
attività, incontri, laboratori che possano 
mettere in rete persone, associazioni e 
generazioni diverse.

Indirizzo: Via Ungaretti 2, Moncalieri (TO)
Contatti: Giovanni Ciceri
Tel. 334 690 0404
g.ciceri@coopfrassati.com
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Attività principali:

•	 visite domiciliari integrate con gli 
operatori dell’ASL;

•	 accompagnamento alle famiglie nei 
percorsi di aiuto e protezione;

•	 segnalazione di situazioni di fragilità 
alla rete territoriale;

•	 attivazione di progetti di prevenzione   
e cura;

•	 raccordo con i servizi istituzionali e  
non del territorio.

Sede: Via Fiume 17 bis, Moncalieri (TO)
Sportello socio-sanitario: per l’avvio delle 
valutazioni UVG per anziani parzialmente 
autosufficienti e non autosufficienti
Sede sportello: Strada Vignotto 23,
Moncalieri (TO)
Prenotazioni: 011 6824387
lunedì ore 9.00–12.30
giovedì ore 13.00–15.30
Contatti: 011 6823688 – 011 6823687
011 6823652 – 011 6823613
sportello.anziani@unionemoncalieri.it
Sito web: www.unionemoncalieri.it
Categorie: Benessere e salute;
Socializzazione e cultura; Mobilità e trasporti;
Sostegno alla persona e partecipazione
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PARROCCHIE

Il Comune di Moncalieri e le parrocchie del territorio collaborano attraverso la
“Charta di Via Santa Croce – Comune e Parrocchie in dialogo”, uno strumento 
condiviso per leggere i bisogni della città e progettare interventi a favore del 
benessere sociale.
Le parrocchie del territorio offrono diversi servizi e punti di riferimento per 
famiglie e persone anziane.
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Parrocchie presenti a Moncalieri:

· Parrocchia Beato Bernardo di Baden
Via Don Minzoni 20 - 011 641043 – info@beatobernardo.com
· Parrocchia Nostra Signora delle Vittorie
Via Marroncelli 11 - 011 6061224 – parr.nostrasignora.moncalieri@diocesi.to.it
· Parrocchia Santa Giovanna Antida Thouret
Corso Roma 25 - 011 642805 – parr.santagiovanna.moncalieri@diocesi.to.it
· Parrocchia Santa Maria della Scala
Via Principessa Maria Clotilde 1 - 011 641915 – parr.collegiata.moncalieri@diocesi.to.it
· Parrocchia Santa Maria di Testona
Strada Revigliasco 86 -  011 6810845 – parr.testona@diocesi.to.it
· Parrocchia Santa Maria Goretti
Strada Tetti Piatti 82 - 011 646404 – parr.tettipiatti@diocesi.to.it
· Parrocchia San Martino Vescovo
Via della Ghiacciaia 2 - 011 8131279 – parr.revigliasco@diocesi.to.it
· Parrocchia San Matteo Apostolo 
Via San Matteo Apostolo 4 - 011 6063269
parr.sanmatteo.moncalieri@diocesi.to.it
· Parrocchia San Vincenzo Ferreri
Via Juglaris 5 - 011 641866 – parr.sanvincenzo.moncalieri@diocesi.it
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COPROGETTAZIONE

MONCALIERI PER LE PERSONE E 
BOTTEGHE LIMONE
Moncalieri per le Persone è un modello 
di collaborazione tra servizi pubblici, 
privato sociale e cittadini. Attraverso la 
coprogettazione, promuove servizi e 
opportunità in diversi ambiti:
•	 casa
•	 comunità
•	 lavoro
•	 giovane
•	 terza età
•	 digitale
•	 informazione

Le Botteghe Limone ospitano tutti i servizi 
di Moncalieri per le Persone (MPP). 
Sono il cuore pulsante di una nuova 
cittadinanza attiva, uno spazio dove 
servizi e comunità si incontrano e si 
contaminano per generare benessere, 
relazioni e opportunità.
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Orari di apertura:
lunedi 9:00 – 14:00 
martedi 9:00 – 13:00 
mercoledi 9:00 – 13:00 / 14:00 – 18:00 
giovedi 14:00 – 19:00 
venerdi 9:00 – 13:00

Contatti:
Via Eduardo De Filippo 3 
10024 - Moncalieri (TO) 
Email: mpp@comune.moncalieri.to.it 
Tel: 011642238
Sito web: www.moncalieriperlepersone.it
Facebook: Moncalieri per le Persone

Bottega Rossa: Hub di comunità: il 
volto e punto di ingresso ai servizi MPP. 
Qui i cittadini trovano informazioni, 
orientamento, risposte alle loro 
domande, ma anche uno spazio aperto 
per proposte e momenti di incontro.

Bottega Arancio: lo spazio dedicato 
ai servizi alla persona e agli sportelli 
diffusi: casa, digitale, lavoro, comunità, 
centro informativo migranti, giovani e  
connessioni con la terza età.

Bottega Gialla: lo spazio “ibrido e 
open”, aperto a cittadini, associazioni 
e gruppi informali. Qui prendono vita 
corsi, iniziative culturali e occasioni di 
partecipazione condivisa.
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Servizio dedicato al tema dell’abitare, rivolto a famiglie e cittadini.

1. MONCALIERI CASA

Attività principali:

•	 informazioni su contributi, incentivi e 
detrazioni;

•	 consulenza sui contratti a canone 
concordato;

•	 sostegno in caso di difficoltà con 
l’affitto e prevenzione dello sfratto.

Sede: Via Eduardo De Filippo 3, Moncalieri (TO)
Sportello su appuntamento:
lunedì e mercoledì 9.00–13.00 / 14.00–18.00
martedì 9.00–13.00
Accesso libero: venerdì 9.00–13.00
Contatti: 011 6401432
moncalieri.casa@comune.moncalieri.to.it
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2. MONCALIERI COMUNITÀ
Servizio che promuove partecipazione attiva, volontariato e senso di
comunità. Al suo interno è attivo anche il CIM – Centro Informativo Migranti.

Attività principali:

•	 promozione del volontariato;
•	 iniziative su pace, solidarietà e 

accoglienza;
•	 attività per l’integrazione dei cittadini 

stranieri;
•	 laboratori educativi nelle scuole.

Sede: Via Eduardo De Filippo 3, Moncalieri (TO)
Sportello su appuntamento:
lunedì, martedì e mercoledì 14.00–18.00
giovedì e venerdì 9.00–13.00
Contatti: 011 6401461
moncalieri.comunita@comune.moncalieri.to.it
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È il servizio del Comune di Moncalieri dedicato ai cittadini stranieri.
Offre informazioni, orientamento e supporto per l’accesso ai servizi della città,
con l’obiettivo di promuovere l’autonomia e l’integrazione nel contesto sociale italiano.

Sportello CIM (Centro Informativo Migranti)

Attività principali:

•	 idoneità abitativa;
•	 supporto per permessi di soggiorno, 

ricongiungimenti e pratiche correlate;
•	 orientamento ai servizi del territorio;
•	 mediazione linguistica e interculturale;
•	 consulenze in diverse lingue, tra cui 

francese, inglese, arabo e spagnolo.

Sede: Via Eduardo De Filippo 3/5, 
Moncalieri (TO)
Orari: Sportello su appuntamento:
lunedì, martedì e mercoledì 14.00–18.00
giovedì e venerdì 9.00–13.00
Contatti: 011 6401355
moncalieri.migranti@comune.moncalieri.to.it
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3. MONCALIERI DIGITALE
Servizio rivolto a chi ha bisogno di supporto nell’uso
delle tecnologie e dei servizi online.

Attività principali:

•	 attivazione SPID e CIE;
•	 aiuto nell’accesso ai servizi online    

della Pubblica Amministrazione;
•	 formazione digitale di base.

Sede: Via Eduardo De Filippo 3, Moncalieri (TO)
Sportello: lunedì 9.00–13.00 / 14.00–18.00
mercoledì e venerdì 9.00–13.00
giovedì 14.00–18.00
Contatti: 011 642238
moncalieri.digitale@comune.moncalieri.to.it
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4. MONCALIERI GIOVANE
Servizio dedicato ai giovani, con opportunità, spazi e orientamento.

Attività principali:

•	 informazioni su Erasmus+;
•	 informazioni sul Servizio Civile;
•	 percorsi PCTO;
•	 orientamento su laboratori, progetti, 

lavoro e formazione;
•	 volontariato e impegno civico;
•	 promozione di eventi musicali.

Sede: Via Eduardo De Filippo 3, Moncalieri (TO)
Sportello: martedì 15.00–19.00 altri giorni su 
appuntamento via mail o WhatsApp
Contatti: 011 6401447
moncalierigiovane@comune.moncalieri.to.it
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5. MONCALIERI LAVORO
Servizio che aiuta le persone nella ricerca di lavoro e nei percorsi
di orientamento professionale.

Attività principali:

•	 orientamento e accompagnamento     
al lavoro;

•	 progetti per persone in difficoltà 
economica e sociale;

•	 stesura o revisione del curriculum;
•	 supporto per la lettera di 

presentazione;
•	 workshop sul lavoro e la formazione.

Sede: Via Eduardo De Filippo 3, Moncalieri (TO)
Sportello: martedì 14.00–18.00
giovedì 9.00–13.00
È preferibile prendere appuntamento.
Contatti: 011 6401428
moncalieri.lavoro@comune.moncalieri.to.it
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6. MONCALIERI TERZA ETÀ
Servizio nato con l’obiettivo di favorire 
l’informazione, la socializzazione e 
la partecipazione attiva alla vita della 
comunità. Il servizio si propone come 
punto di riferimento per i “giovani da più 
tempo”, valorizzandone le competenze, le 
esperienze e il ruolo sociale.

Casa Vitrotti, oltre alla componente di 
aggregazione e punto di rifermento per gli 
anziani di Moncalieri, è composta da due 
strutture che si pongono come risorsa per 
i cittadini della terza età che necessitano 
di una sistemazione abitativa protetta.

Sedi dei centri di aggregazione:

•	 Casa Vitrotti, Viale della Stazione 5
•	 Centro Leimon, Via De Filippo 38
•	 Centro Oikia, Via Gramsci 18
•	 Centro Zoe, Salita Padre Denza 9

Orari di apertura:

•	 Centri Leimon, Oikia e Zoe: lunedì–venerdì, ore 14.30–18.00
•	 Casa Vitrotti: tutti i giorni, ore 9.00–19.00
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Attività principali:

•	 Moncalieri Terza Età Creattiva: corsi 
formativi, culturali e sportivi;

•	 attività ricreative e di socializzazione 
presso i Centri di Aggregazione;

•	 incontri informativi su temi di  
interesse per la terza età;

•	 iniziative volte a promuovere uno stile 
di vita sano, attivo e partecipato;

•	 Specifiche per Casa Vitrotti: 
servizio mensa, servizio lavanderia,                
sala lettura.

Sportelli informativi:
Casa Vitrotti:
lunedì–venerdì ore 10.00–12.00
Centro Leimon: giovedì ore 15.00–16.00,
su prenotazione al 366 6521509
Contatti:
011 6407643
366 6521509
moncalieri.terzaeta@comune.moncalieri.to.it
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L’impaginazione grafica è stata curata 
dall’agenzia Limo.

Le grafiche sono state realizzate
da Marta Oitana.
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VUOI FAR PARTE DELLA RETE?
Sei un’associazione del territorio che si occupa anche di terza età e vuoi contribuire
al benessere della comunità?

Entra nel Coordinamento Moncalieri Terza Età in Rete.

Scrivici: moncalieri.terzaeta@comune.moncalieri.to.it
Chiamaci: 366 6521509
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